
                                                                                        
      

Инструкция по сбору слюны на исследования: «Герпесвирус человека 1-го и 2-го типов, 

определение ДНК» (тест №309СЛН); «Герпесвирус человека 1-го и 2-го типов, определение ДНК, 

типирование» (тест №3090СЛН); «Цитомегаловирус, определение ДНК» (тест №310СЛН); 
«Кандида, определение ДНК» (тест №344СЛН); «Микоплазма, определение ДНК» (тест №347СЛН); 

«Стрептококк, определение ДНК» (тест №348СЛН); «Хламидия, определение ДНК» (тест 
№349СЛН); «Вирус Эпштейна-Барр, определение ДНК» (тест №351СЛН); «Герпесвирус человека 6-

го типа, определение ДНК» (тест №352СЛН) 

 

 

Действует с 29.01.2018 

Информация о биоматериале и 
контейнере. 

Для исследования необходима порция cлюны. 
Контейнер необходимо заранее взять в любом медицинском офисе «ИНВИТРО». 

Контейнер для сбора биоматериала можно также приобрести в аптеке. 
Для сбора слюны у детей необходима микропробирка 2 мл без транспортной 

среды. 

Информация о 

предварительной подготовке к 

исследованию. 

Сбор слюны должен проводиться строго до начала применения антибактериальных 

и химиотерапевтических препаратов или не ранее, чем через 10-14 дней после их 

отмены (для местных антибиотиков), и не ранее, чем через один месяц после 
применения антибиотиков per os (перорально). 

Информация «куда собирать». Собрать порцию слюны в стерильный контейнер с крышкой. 

Информация «как собирать». 1. Перед сбором слюны рекомендуется провести трехкратное полоскание полости 
рта физиологическим раствором или кипяченой водой.  

2. Сбор слюны у детей можно проводить стерильным шприцем объемом 2-5 мл (без 
иглы!) из защечного пространства в микропробирку, наполнив ее слюной до 

половины.  
3. Следует собрать не менее 1 мл слюны. 

4. Плотно закрыть контейнер крышкой для предотвращения вытекания 

биоматериала. Микропробирку закрыть плотно до щелчка. 

Информация о недопустимых 

условиях, если есть таковые. 

 

Информация о том, сколько 
времени и в каких условиях 

можно хранить и 
транспортировать пробу от 

момента сбора до момента 
доставки в МО. 

До отправки биоматериал должен храниться в холодильнике при температуре 
+2…+8°С. Материал должен быть доставлен в медицинский офис в день сбора. 

При невозможности немедленной доставки в МО материал может быть сохранен 
при температуре +2…+8°С не более 10-12 часов. 


